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بيكانتي روبيان

249 

Includes Brazilian side dishes.119 

تيمبورا الروبيان بدقيق الخبز مغمور بصلصة
البيكانتي الحارة والمميزة.

 240 كالوريسته قطع من الروبيان المسلوق.

تجربة التشوراسكو من فوغو
خدمة تقديم اللحوم المشوية المميزة بشكل مستمر إلى الطاولة

تشمل طاولة فوغو الموسمية، ركن الفيجوادا والاطباق الجانبية البرازيلية.

100g/تندرلوين 212 كالوري

100g/ريب آي 264 كالوري

100g/بريسكت لحم البقر 342 كالوري

100g/الغنم 242/352 كالوري

فخذ الغنم، أو الريش الطرية

100g/لحم السيرلوين 250 كالوري

100g/السيرلوين العلوي 264 كالوري

100g/أضلاع لحم البقر  462 كالوري
خبز الجبن الطازج الشهي

(باون دي كيجو)  130

الأطباق الجانبية البرازيلية

البولينتا المقرمشة 50 كالوري

البطاطا المهروسة 85 كالوري

المقلي 190 كالوريوالموز 

الدجاج 

قطع لحوم فاخرة
الكمية للمشاركة شخصين او اكثر

اضف قطعة مميزه الى تجربة التشوراسكو الخاصة بك للحصول على تجربة فريدة.

واجو نيويورك ستريب
جرام من الواجو المصنف بإمتياز +8 500

ا 478 كالوري/100

قطع لحوم الغاوتشو
خدمة تقديم اللحوم المشوية المميزة بشكل مستمر إلى الطاولة

تشمل طاولة فوغو الموسمية، ركن الفيجوادا والاطباق
الجانبية البرازيلية

طاولة فوغو الموسمية
وركن الفيجوادا

سلطات موسمية طازجة، خضروات استوائية، أجبان مستوردة،
سلمون مدخن، لحوم باردة، شوربة موسمية والمزيد،

 فوغو فيجوادا 108 كالوري (صلصة الفاصولياء السوداء مع اللحم)
تقدم مع الأرز 140 كالوري، البرتقال الطازج والفاروفا 210 كالوري

 الأسعار شاملة الضريبة 
يسرنا في فوغو أن نقدم الطعام للأطفال دون الـ ٦ سنوات مجاناً، للأطفال من ٧ إلى ١٢ عاماً بنصف السعر

(يتم احتساب معلومات السعرات الحراریة بحساب متوسط الحجم النموذجي ، تحتاج النساء حوالي ٢٠٠٠ كالوري في الیوم ، یحتاج الرجال حوالي ٢٥٠٠ كالوري یومیًا

ویحتاج الأطفال إلى حوالي ١٨٠٠ كالوري یومیًا. تعتمد كمیة السعرات الحراریة التي یحتاجھا الشخص على الكثیر من العوامل مثل العمر ومدى نشاطه)
قد تكون هذه الأصناف نية أو مطهوة بشكل خفيف فقط، وتحتوي (أو قد تحتوي) على مكونات نية أو مطهوة بشكل خفيف. ان تناول اللحوم

أو الدواجن أو البيض أو المحار أو البحريات النية أو المطهوة بخفة قد يزيد احتمالات الإصابة بالأمراض خاصة في حالة وجود استعداد مرضي مسبق لديكم
قبل اختيار الطلب، يرجى إعلام النادل إن كنت أنت أو أحد مرافقيك يعاني من أية حالة صحية أو حساسية أو أسباب تمنع من تناول أصناف محددة

المقبلات
تقدم مع طاولة فوغو الموسمية وركن الفيجوادا

سمك التشيليان سي باس
مغطى بخل البابايا. تقدم مع

الهليون المشوي.

سمك السلمون المشوي
مقدم بصلصة التشيميتشوري مع الهليون

790 كالوري  المشوي والليمون الطازج.

ستيك القرنبيط
محمص بالفرن مع القشرة المتبلة وصلصة الريحان

740 كالوريمع سلطة كينوا العدس

790 كالوري

ريب آي* واجو
ريب آي

جرام من الواجو المصنف بإمتياز +8 500

ا 478 كالوري/100

بيف أنتشو*

فيلية منيون*

100g/السيرلوين السفلي 220 كالوري

فراجينيا*

بيف دي بيتو*

كورديرو*

البيكانيا*

ألكاترا*

كوستيلا*

فرانغو

صدر الدجاج الملفوف بشريحة
من اللحم المقدد و أرجل الدجاج الطرية

ألكاترا*
فراجينيا*

كوبيم
100g/الظهر 190 كالوري

كوبيم فرانغو
بيف دي بيتو*فخذ غنم*

البيكانيا مع الثوم*
 100g /188-258 كالوري


